PASTORAL DO MENOR
E FAMILL

Unidade: PROJETO BOM DA CUCA CNPJ: 56.885.262/0001-35

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE JULHO A DEZEMBRO DE 2023
1. IDENTIFICAGAO DO SERVIGO
N° do Termo de Fomento: 056/2023

Nome do Servigo, conforme Tipificagao: Projeto Bom da Cuca

Enderego de execug¢ao: Rua Leandro Fernandes Martins, 1949 - Jardim Aeroporto .
Meta cofinanciada:

Este termo de fomento, tem por objeto a celebracdo de parceria entre a Administracao
Pablica/Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente de Franca e a OSC,
Pastoral do Menor e Familia da Diocese de Franca, em regime de mutua cooperagéo, de
parceria destinada a consecugédo de finalidades e interesse publico e reciproco para

execugdo do Projeto Bom da Cuca conforme detalhado no Plano de Trabalho anexo.
Pablico: Criangas e adolescentes

Ciclo etéario: 04 a 17 anos e 11 meses

Capacidade de atendidos mensais: 200 atendidos

( X ) Regiao de abrangéncia territorial: Municipio de Franca, regides: Norte, Sul, Leste,

Oeste e Centro

Unidade Estatal de Referéncia: Secretaria Municipal de Assisténcia do municipio de
Franca / SP

2. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE EXECUTORA DO SERVIGO

Nome: Pastoral do Menor e Familia da Diocese de Franca (Projeto Bom da Cuca)
Endereco: Rua Leandro Fernandes Martins, 1949 - Jardim Aeroporto I

CEP: 14.404-259 CNPJ: 56.885.262/0001-35

Enderego eletroénico: projetobomdacuca@gmail.com /
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marcialrmaia@yahoo.com.br
Telefone para contato: (16) 3701-7550/ (16) 99987-3012 / (16) 99235-3799 (Marcia)
Representante legal: Pe. Ovidio José Alves de Andrade

Coordenadora : Marcia Luzia Ricci Maia

3. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Os atendimentos de apoio emocional foram oferecidos de forma individualizada e em
grupos personalizados, levando em consideragédo as necessidades e demandas especificas

de cada crianga ou adolescente. O processo de atendimento envolveu as seguintes etapas:

1°) Foi-se disponibilizado um formulario através do Google forms para o preenchimento da

inscricdo do interessado no atendimento

2°) A equipe entrou em contato com a familia, para realizagdo da triagem e identificando
assim a real demanda solicitada

3°) Fora encaminhado para o atendimento disponivel de acordo com a disponibilidade de
horario e logistica, tanto para atendimento on-line quanto para grupos em oficinas

terapéuticas

4°) Mensalmente, foram realizadas reunides com pais/responsaveis a fim de esclarecer e

explanar os atendimentos, contribuindo assim para o apoio também as familias.

5°) Apds a finalizagdo dos atendimentos individuais com intuito de “alta” dos atendidos, os
mesmos, foram convidados a continuarem a participar das oficinas terapéuticas, coube aos

responsaveis dar ou ndo continuidade no apoio emocional oferecido.

6°) Foram realizadas articulagdes com a rede tais como CRAM, CREAS, CRAS, CMDCA,
Secretaria da educagado, FEAC, a fim de fomentar o atendimento e também acdes de

atendimentos
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3.1 NUMERO DE ATENDIDOS

O numero de atendidos, alcangou as metas estabelecidas ao proposto no plano de
trabalho, os  contemplados inscritos este ano, foram 373 inscritos, sendo 33 desistentes
por motivos de falta da contato, mudanca de cidade ou desisténcia espontanea nao

especificada.

3.2 DADOS DO PUBLICO ATENDIDO

Total inscritos: 373

Total desistentes: 33

Total de altas: 104

Total sendo atendidos: 236

Género: 201 masculinos e 172 femininos

Idade: de 4 a 17 anos e 11 meses

Regiao: Cinco regidoes do Municipio de Franca Norte, Sul, Leste, Oeste e Centro.

OBS: Deve-se considerar que o numero de atendidos mensalmente estende-se a
quatro atendimentos semanais para cada atendido, sendo assim dos 236 atendidos

mensalmente, realizamos o total de 944 atendimentos.

Tabela de demanda por regiao:

Regidao |Sul |Oeste |Norte|Leste |Centro |Rural
Qtde. 156 | 100 81 23 11 2 373
2% 27% 22% 6% 3% 1%
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CNPJ: 56.885.262/0001-35

Em todos os meses seguiu-se com os protocolos habituais de atendimento, sendo inscrigao,

triagem (acolhimento), direcionamento para o servigo de apoio, (On-line ou oficinas em

grupo). Bem como reunides mensais com pais/responsaveis abordando temas especificos

de acordo com a demanda momentanea tais como:

Temas especificos abordados nas oficinas terapéuticas de apoio emocional:

¢ Abordagem individual (triagens com pais/responsaveis)

¢ Socializagdo inicial com musicas conhecidas, percussao e roda de conversa

¢ O que eu preciso para sobreviver?

¢ As emogdes e a galinha/ espelho interno

¢ Autocuidado- medo- socializagao

¢ As aparéncias e as amizades / traicéo

¢ Cuidado/ detetives contra o crime/ certo e errado
¢ Os sonhos do pescador / sonhos

¢ O que eu quero x 0 que eu preciso/ amizades
¢ Cuidados para com criancas

¢ Respeito

e Quem vé cara nao vé coracgéo - faz de conta
e Formas de comunicacgéo e expressao

¢ Integracao e socializagao

¢ Os instrumentos / histéria coletiva

e Os sons do mundo / O que me incomoda
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¢ Partilhar, Barquinho - fim de ciclos

e Partilhar / Histéria do Quero Quero —Minha historia

¢ Medos — Conhecendo mais os amigos

¢ Halloween, pirata e Composicao

¢ Apelidos ndo, Medos, Traumas

¢ Desejos de natal - bate papo

¢ Aprendendo autocuidado com o jacaré/ jogo das cartas baseando com a vida real

e Concentracao e ritmo com chocalho e tambor

» Encerrando ciclos

3.4 Quanto aos atendimentos individuais on-line e presencial, foram realizados

atendimentos de apoio emocional individualizado de acordo com a demanda especifica de

cada atendido dentro do contexto do seu sofrimento psiquico.

No Més de Julho, participamos de reunides tais como Formagao de reciclagem de agentes
da Pastoral e também articulagdo com a rede de escolas publicas na Secretaria da
Educacao, a fim de reiterar os servigos do projeto em prol da comunidade.

No més de agosto, participamos da reunido da Secretaria da Educagdo com intuito de
apresentar modelos de oficinas para escolas da rede aplicarem com seus alunos.
Participamos também do processo de escrita e formulagdo do projeto Cultura da Paz em
parceria com diversos 6rgaos coordenados pela juiza do trabalho Dra. Eliana Nogueira.
Fomos também realizar atendimento especifico na Creche do Cambui. Tivemos presentes
em reunides das escolas estaduais através da Pastoral da Educacdo na Secretaria da

Educacao.

No més de setembro, realizamos uma acdo na UNIFRAN em parceria do CIEE, onde

falamos com jovens aprendizes sobre o “Setembro amarelo”, valorizagao da vida. E também
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realizamos uma Palestra TDAH, TOD a importancia do diagnéstico EMEB José Mario

Faleiros.

Participamos da formagao PPI Politica de protecao da crianga e do adolescente, direcionada
para os agentes da Pastoral, porém com cunho especifico na efetivagdo da politica de

protecado da crianca e do adolescente atendido pelos servigos das Pastoral do Menor.

Realizamos uma palestra especifica do tema Eu, Tempo e Qualidade de vida, em parceria

com a Fatec para estudantes da instituigao.

Nos meses de Outubro, Novembro e Dezembro, realizamos os atendimentos habituais e

reunides com pais/responsaveis conforme descrito inicialmente.
3.5 RESULTADOS CONCRETOS

Durante esse periodo, pudemos observar os impactos positivos das atividades
propostas nas criangas/adolescentes que tiveram a oportunidade de participar dos
atendimentos. Ficou evidente o interesse despertado nelas, resultando em avangos
significativos em seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Além disso, é
importante ressaltar o fortalecimento do vinculo entre as familias dos atendidos ao longo
desse periodo, o que desempenhou um papel fundamental no sucesso do trabalho realizado

pela nossa equipe.
3.6 AVALIAGAO

O monitoramento do atendimento psicolégico a criangas e adolescentes € uma pratica
essencial para garantir a qualidade e eficacia dos servigos prestados. O objetivo principal é
assegurar que as necessidades de saude mental desse publico sejam atendidas de forma

adequada, promovendo seu bem-estar e desenvolvimento saudavel.

Existem diferentes formas de monitoramento que puderam ser utilizadas nesse contexto, e

algumas delas incluem:

Avaliagao inicial: Antes de iniciar o atendimento psicologico, foi importante realizar uma
avaliacao inicial abrangente, que envolveu a coleta de informagbes sobre o histérico da
crianga ou adolescente, seus sintomas, desafios e objetivos terapéuticos. Essa avaliagao foi
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fundamental para fornecer uma base sdlida para o apoio emocional e identificar possiveis
questdes que precisavam ser acompanhadas.

Acompanhamento regular: Durante o processo terapéutico, € necessario estabelecer uma
rotina de acompanhamento regular. Isso pode incluir sessées individuais, em grupo ou em
familia, dependendo das necessidades da crianga ou adolescente. O monitoramento regular
permite que o terapeuta avalie o progresso, identifique desafios emergentes, ajuste
estratégias de intervencgéao e fornega suporte continuo.

Observagéo direta: Em alguns casos, € benéfico realizar observagdes diretas da crianga ou
adolescente em diferentes contextos, como na escola, em casa ou em atividades
extracurriculares. Essa observagdo pode fornecer informagdes valiosas sobre o
comportamento, as interagcdes sociais e as dificuldades especificas que a criangca ou
adolescente enfrenta em seu ambiente natural.

Colaboragado com outros profissionais: O monitoramento efetivo envolve a colaboragdo com
outros profissionais que estejam envolvidos no cuidado da crianga ou adolescente, como
professores, médicos e redes de apoio. Compartilhar informacgbes relevantes e trocar
feedback ajuda a garantir uma abordagem integrada e coerente.

Avaliagdo continua: Além do acompanhamento regular, é importante realizar avaliagbes
periédicas para avaliar o progresso do tratamento. Essas avaliagbes podem envolver a
aplicagdo de instrumentos padronizados, entrevistas estruturadas e a observagao do
comportamento. A avaliagdo continua permite ajustar o plano terapéutico de acordo com as
necessidades em constante mudancga da crianga ou adolescente e auxiliando no processo
de conclusao do atendimento.

Registro e documentacdo: Manter registros precisos e detalhados das sessdes de terapia,
avaliagbes e outros aspectos relevantes do atendimento é fundamental. Essa documentacao
facilita o monitoramento adequado do progresso, permite uma revisdo retrospectiva e

fornece informacgdes uteis para futuras intervengdes ou referéncias.

O monitoramento do atendimento psicoldgico a criangas e adolescentes € uma pratica ética
e profissional que busca garantir a qualidade e a efetividade do cuidado oferecido. Ao adotar
essas estratégias, os profissionais podem acompanhar de perto o progresso de seus
pacientes, ajustar intervengdes quando necessario e fornecer um suporte continuo para
promover o bem-estar emocional e mental desses individuos em seu processo de

desenvolvimento.
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3.6.1 ALTERNATIVAS GERAIS

O projeto Bom da Cuca, buscou cada vez mais atender as necessidades dos seus atendidos

e suas familias, sempre acolhendo, auxiliando em todas as vezes que lhe é solicitado,

orientando familias em como proceder diante de situacbes as quais ndo remetem qualquer

entendimento e passo a passo para buscar auxilio de forma sucinta e parceira instruindo-os

as mais diversas areas de seus direitos e possibilidades as quais os equipamentos lhes

oferecem e que n&o tenham conhecimento.

4. SINTESE DO QUADRO AVALIATIVO:

OBJETIVOS ATIVIDADES META ATINGIDA RESULTADOS
REALIZADAS
1- Fazer as Preenchimento do Todos tiveram acesso ao Total de inscritos de 373
inscrigoes FORMS google ou por modelo proposto. criancas e adolescentes

contato telefonico pelo
numero do plantao
disponivel do projeto.

dentro da meta esperada.

2- Triagem com
responsaveis das
criangas e /ou
adolescentes e
agendamentos
para os
atendimentos

Os contatos foram
realizados por parte de
um profissional do projeto
por telefone conforme
dados do FORMS.

Foram realizadas além da
acolhida, identificacado da
queixa, emergéncias e
agendamentos para inicio
dos atendimentos.

Resultado positivo, pois
0s responsaveis pelas
criangas contatados,
assinaram e enviaram
termo de consentimento
para os atendimentos.
Somente 33 desistiram do
atendimento.

3- Atendimentos
conforme
agendamento

Atendimentos individuais
ou em grupos, de forma
online ou presencial (na
sede da pastoral no bairro
Aeroporto Il e no centro
na casa da Cultura) e
semanalmente.

Os atendimentos foram
distribuidos e realizados
de acordo com a
disponibilidade,
emergéncia e logistica de
cada atendido. A alta foi
direcionada pelo
profissional do projeto de
acordo com a
necessidade do atendido.

Todos os horarios
disponiveis e oferecidos
com o0 maximo de
atendidos. Total de 340
atendidos sendo que 104
ja tiveram alta. Atualmente
estdo sendo atendidos
236, sendo 45 de forma
online e 191 em oficinas
terapéuticas presenciais.

4- Trabalho com as
familias

Foram realizadas reunides
mensais com toda a
equipe do projeto e com o

O numero de participantes
da reunido com os
responsaveis aumentou a

A devolutiva e depoimento
dos pais em relagao aos
temas e ao formato da

10
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grupo de pais, de forma
online, com temas
pertinentes as questdes
em saude mental de
criancas e adolescentes.
Também foram realizadas
reunides individuais com
alguns pais que
necessitaram de uma
atencéao especial.

cada tema e assim
superamos as
expectativas dos
integrantes do projeto
(média de 70% de
participagdo). Devido a
facilidade de poderem
participar estando em
suas proprias residéncias
e com seus filhos.

reunido foi muito positiva.

5- Oficinas Realizadas em grupo e de | A meta foi superada, pois | O resultado foi
terapéuticas forma presencial de tivemos que convidar para | satisfatorio, mas com a

acordo com a faixa etaria. | essa modalidade aqueles | certeza que esse projeto
Oferecida para aqueles que estavam em lista de precisava de uma equipe
que ja participaram de espera para atendimento | ampliada para conseguir
atendimentos on line e individual. atender toda sua
desejaram continuar. Com demanda.
0 uso de técnicas da
musicoterapia, teatro Total de 11 grupos, com
espontaneo, arteterapia e 191 atendidos.
psicodrama.

6- Reunides de Foram realizadas reunides | Além das reunibes A equipe foi muito

supervisio e da
equipe do projeto

semanais, presenciais
com todos da equipe para
discusséo dos casos,
encaminhamentos,
organizacao de temas das
oficinas e visitas.

agendadas, outras
reunides da equipe foram
necessarias devido a
gravidade dos sintomas
de alguns atendidos e
necessidades de
encaminhamentos.

comprometida e com as
reunides, os resultados do
trabalho ficaram mais
evidentes, servindo como
um processo motivacional
nas avali¢gdes dos
profissionais do projeto.

7- Articulagdo com a

rede

Participamos de varias
reunides e trabalhos com
a rede de apoio
psicossocial do municipio
de Franca.

Mesmo com a equipe
“pequena”, participamos
de varias reunides,
eventos, palestras, cursos
como: CMDCA, CRAM,
Conselho Tutelar Escolas,
Pastoral da educacgao,
Concurso Cultura da Paz
entre outros.

Esses trabalhos e visitas
realizadas resultaram em
aumento da procura por
atendimentos no projeto e
na parceria para futuros
eventos.

11
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5. RECURSOS HUMANOS

Funcgéo Qtde. | Nivel Escolar | Carga Cedido | Voluntario | Contratado Prestagdo
Horaria de Servico
Semanal
COORDENADORA | 1 SUPERIOR 30h
COMPLETO X
AUXILIAR 1 SUPERIOR | 20h
PEDAGOGICA COMPLETO X
PSICOLOGOS 3 SUPERIOR | 10h
COMPLETO X
ESPECIALISTAS 2 SUPERIOR
COMPLETO | 10h X

Os recursos humanos foram suficientes? (X) sim ( ) ndo

6. DEMONSTRATIVO DOS RECUSOS APLICADOS E INVENTARIO

11. INFORMAGOES SOBRE RECURSOS FINANCEIROS

Recursos Financeiros

MUNICIPAL

CMDCA: R$171.394,85

12
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7. FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES E AGOES REALIZADAS

25/07/23-Reunido Coordenadores PIPA

13
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04/08/23- Secretaria da Educagdo - Concurso Multicultural Cultura da Paz

10/08/23- Creche Cambui atendimento especifico

14
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K Lo Meet fey-oyvsj ® x

€ > C @ meetgooglecom/fey-nyv

19:37 | fey-rxhj-vsj

CNPJ: 56.885.262/0001-35

Pessoas

&* Adic. pessoas

. Aline Cristina de Olivera
° Ana Maria

@ sonnes

Q roscatorses

Q Bruna Pedroza

o Celia Carmo Barra

Y ——

23/08/23 Reunido de pais / responsaveis

30/08/23-Reunido CMDCA

15
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EM.EB. PROF. JOSE MARIO FALEIROS

- PREFEITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
=T FRANCA EEITMEERRTIESR

r CONVITE
€ com muito carinho que convidamos vocé a participar de um

imomento de interagdo na escola.
| Serd realizado no dia 5 de outubro (quinta-feira), a partir das

17h30, no refeitério da instituigdo.
 Na ocasido iremos conversar sobre a importéncia do

ico precoce do TEA (( do expectro autista), TDAH
e TOD € muito importante a sua participagdo, serd um momento rico
lem conhecimento e fortalecimento da parceria entre escola e familia.
Aguardamos por vocé!

PAsCOA w} % i %

m&w 00. 1OAR.

05/1 0/203 Palestra sobre TDAH - Josiane e Natalya

16
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~ 17/10/23-Oficina terapéutica Casa da Cultura

AUDIENCIA PUBLICA - CONSELHO DE ASSISTENCIA SOCIAL - 22/11/23
22/11/2023 -
Audiéncia Publica CMDCA

17
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Pessoas

& Adic. pessoas

wim Meloti

E(&
|l gv ¥ |

3
Mais 6 pessoas
Holena Mm' >

19:07 | pzu-cfxs-snx

Vamos finalizando o ano e
gostarfamos de contar com a
presenca de vocés em nosso

encontro para um bate papo de
encerramento.
Sua participagao ¢ muito importante
pranos.

06/12/23 Reunido de pais/responsaveis

Posts semanais sugestivos para auxiliar no processo de apoio emocional aos
pais/responsaveis e toda a comunidade com acesso as midias sociais

PASTORAL
MENOR

0O amor é o combustivel que move todos nés.
Se sentir amado e demonstrar seuamor
& importante em nossas relacdes.

“A convivéncia em grupo é importante
para que nossas criancas
e adolescentes crescam aprendendo
aserelacionar com empatia e respeito”
Fale com o Projeio Bom da Cuca através
do Whatsapp () 16.99987-3012

5 wwow.pastaralmenastranca.cam b

Nesta oficina terapéutica discutimos acoes de amor e de nao amor.

Promov 30 com as criangas sobre as proprias

atitudes com a: am, pensando em quais pedem
n ser potencializadas.

2 www.pastoralmenarfranca.com.br

18
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"0 medo & uma emogao basica do ser humano e como
todas as outras também tem a sua importancia®
Nessa oficina exploramos nossos medos e analisamos
seus impactos em nossas vidas."

R

& www.pastoralmenorfranca.com.br

8 e AN B GRS ST

DO MENOR

Asersin dy. ids!

Varias emogdes habitam em nés seres humanes e & importante entender
que cada individuo tem suaforma de lidar e de sentir.
Néo tem certo ou errado para esse tema.
Nesta oficina trabalhamos sobre como Por isso, trabalhamos nessa oficina a psicoeducacdo e cOmo recurso
Iidico a roleta das emogoes para que possamos compartilhar em grupo
se expressar quando algo nao Ihe agrada.  pensar em coletivo sobre essas emoges que nos habitam.

k== =

) www.pastoralmenorfranca.com.br G www pastoralmenarfranca.com.br

O bem-estar mental muitas vezes esta relacionado
a0 nosso relacionamento com o mundo natural.
Essa oficina pode fornecer informagoes sobre a importancia

A coragem € a capacidade de enfrentar e superar
do contato com a natureza e do cuidado com os animais

os medos e desafios que surgem em nossas vidas. paraa satide mental e eroclonal;
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0 lapis que vai escrever a
sua histéria estd nas suas
S maos

Receba este mimo com muito

carinho da equipe do Projeto
Bom da Cuca.

Dezembro/2023,

PASTORAL DO MENOR E  Assinado de forma digital por

PASTORAL DO MENOR E FAMILIA DA
FAMILIA DA DIOCESE DE DIOCESE DE FRANCA:56885262000135

FRANCA:5688526200Q1 35 Dados: 2024.01.23 14:29:52 -03'00'

Pe. Ovidio José Alves de Andrade

Presidente Pastoral do Menor da Diocese de Franca

Madrcia Luzia Ricci Maia

Psicéloga Coordenadora Projeto Bom da Cuca

Franca, 31 de Dezembro de 2023.
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